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Pfispévkova organizace je zapsana v obchodnim rejstfiku, vedeném Krajskym
soudem v Brné&, oddil Pr. viozka 1266.

Hlavni Cinnost a poslani Zeleného domu pohody Hodonin je dana zfizovaci listinou,
ktera byla schvalena Zastupitelstvem Jihomoravského kraje dne 17. 12. 2002.

V souladu s pfedmétem cCinnosti dle zfizovaci listiny poskytuje socialni sluzby lidem
s mentalnim postizenim, a to od 18 - 64 let véku ve sluzbach Denni a Tydenni
stacionaf, Domov pro osoby se zdravotnim postizenim a v Chranéném bydleni
od 19 — 64 let véku, zajiStuje jim podporu, pomoc a péci, pomaha uspokojovat
zakladni zivotni potfeby pomoci odborného personalu, a to s uplathovanim principu
individualniho pfistupu, s ohledem na druh a stupen postizeni uzivateld,
i specializované ukony zdravotni péCe, poskytovani vychovy a vzdélavani v rozsahu
schopnosti uzivatell, vedeni k vyuzivani vefejnych sluzeb.

Hlavni ucel pfispévkové organizace a pfedmét Cinnosti souvisejici s timto ucelem
je dan Zfizovaci listinou a jejimi dodatky vydanou Jihomoravskym krajem a platnou
od 1. 1. 2007.

Hlavnim ucelem je poskytovani sluzeb socialni péfe osobam, jez se v dusledku
svého zdravotniho postiZeni, ocitli v nepfiznivé socialni situaci, kterou nejsou schopni
prekonat ve vlastnim prostfedi ani za pomoci jinych typu socialnich sluzeb a potfebuji
pravidelnou pomoc pfi zajisténi svych potfeb s cilem zachovat a rozvijet
svou sobéstacnost, spoleCenské navyky a dovednosti.


mailto:gribkova.bronislava@zelenydumpohody.cz

Popis objektu

Zeleny dim pohody lezi ve star$im sidlisti Bazantnice ve mésté Hodoninég, v klidné
a pfijemné zo6né a v bezprostfednim dosahu MHD. Jeho hlavnim sidlem
je tfipodlazni budova s ¢aste€nou pudni vestavbou, ve které se nachazeji pokoje
klientd a dalSi nezbytné zazemi. Moderné vyhliZzejici objekt je obklopen zahradnim
arealem s mnoha stromy, které v Iété skytaji pfijemny chladek. V arealu zahrady
je i cela fada vybaveni pro sportovni aktivity a relaxaci klientd: kryty bazén pro plavce
0 rozméru 4 x 6 m, ruské kuzelky, betonovy stul na stolni tenis, ohnisté, oddychovy
altanek, hristé pro miCové hry, hfisté na petanque, lavicky k posezeni, a také
nenarocna stezka pro jizdu na kole ¢i invalidni trojkolce. Jedna z Casti zahrady
je vyhrazena pro zahony, na nichz klienti za podpory pracovniku pfimé péce péstuji
zeleninu, na okrasném zahoné se zase staraji o kvétiny a v celém arealu pecuji
o travniky a ovocné stromy. V rozich zahrady jsou 2 menSi stavby - zahradni domek
a garaz, v zadnim traktu se pak nachazi pfistfeSek pro druhy sluzebni automobil.
Velkym plusem polohy Zeleného domu pohody je blizkost méstského lesoparku,
smiSeného lesa i rozlehlé zoologické zahrady.

Néco z historie

Nase zafizeni nejprve fungovalo jako ustav se vznikem v roce 1991, a to pfestavbou
nevyuzitych jesli pro batolata, o coZz se za podpory referatu socialnich véci
a zdravotnictvi pfi Okresnim ufadu v Hodoniné nejvice zaslouzila tehdejSi
pfedsedkyné okresniho svazu SPMP, pozdéji feditelka zafizeni Mgr. Ludmila
Svachova. SPMP samotné vloZilo cca 600.000 K& do Uprav a zakladniho vybaveni
objektu, ktery vté dobé slouzil jen tzv. tydennimu pobytu, a to na zakladé
dlouhodobého symbolického pronajmu od Mésta Hodonina. V té dobé fungoval ustav
jako soucast Okresniho ustavu socialnich sluzeb v Hodoniné se sidlem v Kyjové.

Od 1. ledna 1993 zacal tento objekt plUsobit jako samostatna organizace s pravni
subjektivitou, kterou zfizoval Okresni ufad v Hodoniné.

V roce 1999 se podafilo prosadit mySlenku pfistavby ustavu a rozSifeni péce o dalsi
klienty starSi 26 let tak, aby pozdéji nemuseli ménit prostfedi a pfechazet do jinych
zafizeni. Okresni ufad ziskal CasteCnou dotaci od statu a v letech 1999 - 2000
probéhla pfistavba a rekonstrukce v celkovych nakladech cca 14 miliond K&.
Po tomto rozSifeni sluzeb fungoval ustav od fijna 2000 jako tydenni zafizeni
se soubéznym celoro&nim pobytem pro Zzeny (nyni Domov pro osoby se zdravotnim
postizenim).

Od 1. ledna 2003 je jeho zfizovatelem Jihomoravsky kra;.

Od unora 2005 jsou v celoro¢nim pobytu zafazeni i muzi (nyni DOZP).

V roce 2012 jsme se zapojili do procesu Transformace

Od ledna 2015 poskytujeme sluzbu Chranéné bydleni.



Proces Transformace

Sougasnym trendem socidlnich sluzeb v Ceské republice je jejich transformace
na mendi komunity, osamostatnéni klientd ve sluzbé& Chranéné bydleni.
Transformacni proces zapocal v naSem zafizeni mékkou formou, tzn. vzdélavanim
zaméstnancu, ziskavanim informaci a zkuSenosti z jiz transformujicich se organizaci,
osvétou klientd, opatrovnikl a vefejnosti v okoli apod. v roce 2012. Postupnym
vytypovavanim vhodnym klientd, jejich motivovanim atd. jsme v roce 2016 navysili
kapacitu o 4 klienty a poskytovali tuto sluzbu 8 uzivatelkam.

Rozhodli jsme se, Ze pro naSe zafizeni bude nejvhodnéjsi formou pronajem bytu
v méstské zastavbé od komercnich pronajimateld (bohuzel mésto byty k témto
ucelim nema nebo ma socialni byty v lokalitach nevhodnych pro nase uzivatele).

Na konci roku 2017 jsme zafizovali dalSi Cctyfpokojovy byt pro 4 uzivatele,
jez se nachazi ve stejném bytovém domé jako prvni, a tim nam zlehcCuje personalni
obsazeni, ponévadz je také pro dalSi uzivatele s vy$Si mirou podpory, ktefi 1. 1. 2018
presli ze sluzby DOZP do rozSifujici se sluzby chranéné bydleni a vyzaduji 24
hodinovou podporu k zajisténi bezpecného provozu sluzby. Kapacitu chranéného
bydleni jsme pro rok 2018 méli stanovenou na Sestnact osob/IUZek. Nejen uzivatelim
CHB se snazime najit vhodné pracovni uplatnéni, coz se nam v roce 2018 celkem
dafilo.

Kapacita a spektrum nabizenych sluzeb

Kapacita zarizeni k datu 31. 12. 2018

Celkova kapacita zafizeni je 64 mist, z ¢ehoz mist s ubytovanim je 46.

V roce 2018 bylo uréeno 14 luzek pro tydenni stacionaf, 16 pro domov pro osoby
se zdravotnim postizenim a 16 pro chranéné bydleni. Kapacita denniho stacionare
byla zachovana na 18 uzivateld.

Pocet uzivatell ke konci sledovaného obdobi

Stav k 31. 12. 2018:

Denni stacionaf: 18 uzivatel(

Tydenni stacionar: 14 uzivatelt

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim: 16 uzivatell

Chranéné bydleni: 16 uzivatel(

Celkem 64 uzivateld
z toho 18 bez naroku na luzko

Vékova struktura uzivateld a jejich pramérny vék ve sledovaném obdobi
(k 31.12. 2019)

Vékové Pocty uzivatelu v jednotlivych vékovych kategoriich

kategorie - - — -

uZivatelt Tydenni Domov pro osoby se | Chranéné Denni
stacionar zdravotnim postizenim bydleni stacionar

19-26 5 1 3 5

27 - 65 9 15 13 12




Primérny vék uzivatell

v tydennim stacionafi 32 let
v domové pro osoby se zdravotnim postizenim 42 let
chranéné bydleni 37 let
v dennim stacionafi 32 let

Uroven poskytovanych sluzeb — ubytovani
Tydenni stacionar — ¢lenéni pokoju:
jednoltzkové 6
dvouluzkové 4

Domov pro osoby se zdravotnim postizenim — ¢lenéni pokoja:

jednoltzkové 8
dvoultizkové 4
Zameéstnanci

Kolektiv pracovniku tvofi v celkovém poctu 45,5 zaméstnancl (z toho 4 na CasteCny
uvazek) a vsouladu s organizani strukturou zafizeni jsou zafazeni v téchto
usecich:

a) feditel — fidi useky — zdravotni, ekonomicky, vychovny, provozni, stravovaci
a socialni (1 socialni pracovnici)

b) rozpoctar — zastupuje statutarni organ, tj. feditele a dale vede mzdovou ucetni +
personalistku a skladnici

c) vrchni sestra — vede pét vSeobecnych sester

d) vedouci vychovatel — vede 5 vychovatell, 6 pracovnikl v socialnich sluzbach v
pfimé obsluzné péci, 9 pracovnikl v socialnich sluzbach — zakladni vychovna
nepedagogicka €innost a 6 pracovniku v socialnich sluzbach — asistencni sluzba

e) vedouci stravovani — vede ¢tyfi kucharky

f) vedouci provozniho Useku — vede 2 uklizedky + 1 uklizeéku na DPC (poloviéni
uvazek), 1 pradlenu a 1 pomocného provozniho pracovnika

Pomocny provozni pracovnik byl v nasem zafizeni zaméstnan v ramci dohody
0 verejné prospé&snych praci a poskytnuti pfispévku na jeho vytvoreni pres Ufad
prace CR od mésice kvétna do konce mésice fijna 2018.

Dale nase zafizeni spolupracuje s Ufadem prace CR ohledné& organizovani vefejné
sluzby. Jedna se o zaméstnavani pracovnikii pfes Ufad prace v Hodonin& ohledné
pomocnych praci pfi udrzbé zahradniho arealu. Vychovatelé, pracovnici v socialnich
sluzbach, vseobecné sestry (pracovnici v pfimé péci) jsou plné kvalifikovani dle
zakona ¢. 108/2006 Sb.



Vzdélavani zameéstnancu

Vzdélani vSeobecnych sester
Zdravotnicky personal v uplynulém roce 2018 absolvoval nize uvedené seminare:
» Hodoninsky den sester

Vzdélavani pracovnikt v socialnich sluzbach

Postupujeme dle Zakona ¢. 108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, ve znéni
pozdéjSich pfedpisul, ktery stanovuje dalSi vzdélavani pro pracovniky v socialnich
sluzbach a socialni pracovniky v rozsahu 24 hodin za kalendafni rok. Ugasti na
dalSim vzdélavani si pracovnici v socialnich sluzbach dopliuji a prohlubuji kvalifikaci.
VSichni pracovnici v socialnich sluzbach byli proSkoleni a absolvovali nize uvedené
seminare v uplynulém roce 2018:

» Protokol sexuality a individualni planovani s uzivatelem

> Zena v roli pracovnika v soc. sluzbach

» Komunikace s problémovymi typy klient(

Socialni pracovnice se zucastnila niZze uvedenych seminari:

» Informace k zavadéni Regionalnich karet socialnich sluzeb do praxe
poskytovatele soc. sluzeb v Jihomoravském kraji

» Umisténi bez souhlasu, vazné minény nesouhlas pro socialni pracovniky,
opatrovniky

» Setkani socialnich pracovnic

Reditel zafizeni, rozpoétirka a mzdova Ucetni se zuéastnili nize uvedenych

seminaru:

» Informace k =zavadéni Regionalnich karet socialnich sluzeb do praxe
poskytovatele soc.

» Umisténi bez souhlasu, vazné minény nesouhlas pro socialni pracovniky,
opatrovniky

» Setkani socialnich pracovnic

Reditel zafizeni, rozpoétirka a mzdova Ucetni se zudastnili nize uvedenych
seminaru:

» Informace k zavadéni Regionalnich karet socialnich sluzeb do praxe
poskytovatele soc. sluzeb v Jihomoravském kraji

Krajské zasedani APSS

Roéni zuctovani dané

Pfiprava poskytovatele socialnich sluzeb na GDPR

Aktuality v u€etnictvi PO v roce 2018

VVVY

Dale byla provedena staz v zarizeni socialnich sluzeb:
» Domov Horizont, pfispévkova org., Kyjov
> SRDCE V DOME, pFispévkova org., Mikulov

V nasi organizaci se uskutecnil(-a):
» Skoleni BOZP
» Skoleni Prvni pomoci



Stale se snazime rozSifovat nabidku vzdélavacich kurzd, odbornych stazi, Skolicich
akci a konferenci, abychom zlepSili kvalitu poskytovanych sluzeb a zaijistili
pracovnikim potfebné prohlubovani kvalifikace pro praxi a dalSi vzdélavani.
Pracovnici v socialnich sluzbach maji zpracovany roCni plan vzdélavani a jeho
evidenci (pfehled kurz(l) si vedou v indexu institutu vzdélavani APSS CR. PInéni
a vyhodnocovani planu probiha jednou rocné.

ZucCastiujeme se i seminarl, které pofada JMK pro feditele zafizeni, rozpoctarky,
mzdové ucetni, socialni pracovniky atd.

Kazdy pracovnik Zeleného domu pohody ma vypracovany plan vzdélavani. Vystihuje
potfeby dalSiho zdokonalovani profese.

VsSichni naS$i pracovnici v socialnich sluzbach timto splnili povinné vzdélavani 24
hodin, navic byli odborné proskoleni zkuSenymi lektory a ziskali nové poznatky,
které zurocCi v dalSi praci na standardech a pfedevsim pfi péci o uzivatele

Zajmové c¢innosti klientt

Prehled realizovanych aktivit v roce 2018
Akce, které pofadal nebo spolupofadal Zeleny diim pohody

Mésic Akce
Unor Benefi¢ni ples BENATURA (X.ro¢nik) — 17. 2. 2018
Duben Uklidme Cesko v Muténicich — 7. 4. 2018
Uklid bazantnického lesa spoleéné se SZ a MS — 17. 4. 2018
Uklid bFehi ramene feky Moravy v ramci Dne zemé — 19. 4. 2018
Vysadba novych smrkl v ZDP — 24. 4. 2018
Paleni ¢arodéjnic s grilovanim — 30. 4. 2018
Kvéten Koncert skupiny Oaza v ZDP — 13. 5. 2018
Naucné — vzdélavaci plavba lodi Konstancie po fece Moravé — 15. 5. 2018
Ozdravny pobyt v Jesenikach (Hotel Brans, Mala Moravka): 20. - 25. 5. 2018
Cerven Raftovy den v Moravské Nové Vsi — 12. 6. 2018
Ozdravny pobyt v Bilych Karpatech pro uzivatele CHB (Radéjov): 11. — 14. 6.
2018
Cervenec | Dalkovy pochod na koupalisté Cihelna v Luzicich — 11. 7. 2018
Vylet na Palavu (Klentnice — sbér levandule, vodni nadrz Pasohlavky —
koupani): 17. 7. 2018
Srpen Srpnové grilovani na zahradé zafizeni se zpévem a hrou na kytaru — 1. 8.
2018
Zari Ozdravny pobyt u mofe v Italii (letovisko RIMINI): 31. 8. — 8. 9. 2018
Dny mobility v ZDP Hodonin (cyklozavody pro zaky MS a ZS za spolutdasti
Mésta Hodonina a Méstské policie Hodonin) — 19. 9. 2018
Rijen Pohodové sezeni pod bfizkami (druzebni akce pro klienty, zaméstnance a
rodice) - 3. 10. 2018
Den otevienych dvefi ZDP Hodonin s ochutnavkou salatd — 17. 10. 2018
Listopad Prezentaéni prodej vytvarnych vyrobkl v Domoveé senioru - 22. 11. 2018
Aukce dilenskych vyrobkl uzivateld ZDP Hodonin - 29. 11. 2018
Prosinec | Prezentaéni prodej v CS a JMK - 4. 12. 2018

Mikulasské setkaniv ZDP - 5. 12. 2018
Pfedvanoc¢ni ve€er ZDP Hodonin (aula ISS Hodonin) — 14. 12. 2018




Sport, télesna priprava, turistika a pohybové aktivity

Cile pravidelného sportovani, télesné prapravy a pohybovych aktivit zaméfujeme
pfevazné na rozvoj takovych vlastnosti klienta, které napomahaji vyrovnat jeho
rozumovy deficit. Aktivity jsou nepovinné a zcela dobrovolné a jsou sméfovany

do ruznych oblasti - napf. mravni, emocialné volni a motivacni (posilujeme
houzZevnatost, vytrvalost, cilevédomost, cvi¢ime vali, nabadame ke sniZzovani
nadvahy).

Dobrovolna sportovni a pohybova priaprava je dvakrat tydné zarazena predevSim
jako soucast dopoledni aktivizacni Cinnosti, ve které se uzivatelé uci kondi€nim
cviCenim rozvijet obratnost, silu, rychlost i vytrvalost. VSe pfitom motivujeme
sméfovanim k celkové fyzické pohodé a zdatnosti, ke znalosti mnoha sportovnich
disciplin a zvladani nenaroCnych pohybovych her a aktivit. Sportovni pfipravu
prizplsobujeme ro¢nim obdobim — na jafe a v Iété pravidelné vyrazime do pfirody
a sportujeme na venkovnich hfistich, na podzim a v zimnich mésicich klademe daraz
na rehabilitaCni koupani a plavecky vycvik v krytém bazénu (Lazné Hodonin).

V pravidelném tydennim plaveckém sledu, ktery organizujeme od poloviny zafi
do poloviny dubna, nabizime aktivity jak pokroCilym plavcim, tak i méné zdatnym
nebo i uplnym neplavcim. Plavce motivujeme ke zvySovani kondice pravidelnym
méfenim a srovnavanim €aslt ve zvolenych distancich, ¢ehoz nasledné vyuzivaji
v ramci ucasti na jarnich plaveckych zavodech ZDP Hodonin, a také na kazdorocnim
pfeboru republiky ve Zliné. Méné zdatné plavce trénujeme s pomoci plovacich vest
a postupné je pfipravujeme na prechod do hlubSi vody, naCez nasledné se rovnéz
realizuji v oficialnich soutézich (kat. neplavcu).

Neplavcim jsou vedle vyuziti moderniho rehabilitacniho zazemi (vifivky, masazni
trysky) nabizeny zavodivé hry, vycvik s plaveckymi pomuckami (vesty, desky, nudle)
nebo i podvodni potapéni v malé hloubce (loveni drobnych pfedmétiu s pomoci
plaveckych bryli, Snorchli a ploutvi).

V pfipadé pfiznivého pocasi pfiblizujeme uzivatelim i zimni sporty, jakymi jsou hry
na ledé, ledni hokej, sankovani a lyzovani (bézkarsky vycvik a zavody na horach). Pfi
nepfiznivém pocasi sméfujeme do télocviény (VK Hodonin) a cvi€ime i uvnitf naseho
zafizeni, kde maji klienti k dispozici rizné rotopedy, moderni fitness pfistroj Power
Plate, posilovaci stroj, gymbally, steppery aj. Pro uZivatele vSech sluzeb jsme
z vlastnich prostfedkl pofidili moderni stul na stolni tenis, coz se odrazi v ispésnych
medailovych vystoupenich na soutézich hendikepovanych sportovcu.

Uzivatelim mladSiho véku jsme nabizeli i pohybovou aktivitu s nazvem Jumping,
coz je atraktivni skakani na malych trampolinach, posilujici télo i mysl. Ve spolupraci
s Veslafskym klubem VK Hodonin pravidelné zafazujeme ergometrické posilovani
na veslarskych trenazerech a planované vyrazime i na zdravotni vychazky nebo
na vycvik severské chuze se specialnimi holemi (nordic walking). V Iété vyuzivame
ke sportu a pohybu i vlastni zahradni areal s venkovni hraci plochou na basketbal,
pfehazovanou €i aerobic, s menSim bazénem, hfistém na pétanque, s trampolinou
nebo sektory pro stolni tenis a ruské kuzelky. Celoroéné mizeme vyuZzivat i blizky
méstsky stadion U Cervenych domki s tartanovym ovalem a hokejbalovym hfigtém
nebo lesni stezku zdatnosti.

Turistiku a s ni spojené ozdravné pobyty bereme jako nedilnou sou€ast pohybovych
aktivit a ekologické vychovy. Nasi uzivatelé tak prosli VysocCinu, Beskydy Ci Jeseniky
a stanuli i na nejvy8Sim vrcholu Moravy na hofe Pradéd. V roce 2018 jsme opét



usporadali vycvikovou jizdu na raftech po jezerech v nedaleké Moravské Noveé Vsi,
a také na hladiné more v Itali. Do vSech sportovnich aktivit poradanych ZDP
Hodonin se v prubéhu roku 2018 dobrovolné zapojovali i néktefi uzivatelé sluzby
Chranéné bydleni, ktefi tak i nadale mohou aktivné travit svuj volny ¢as.

Prehled sportovnich aktivit:
Pfehled sportovnich aktivit v roce 2018:

Mésic Akce

Leden Zimni regata ZDP - interni zavody uZivatell na veslafskych trenazérech
(areal Veslarského klubu Hodonin) — 17. 1. 2018

Unor Kurz bézeckého lyzovani se zavody v Beskydech (Moravka): 9. 2. — 11. 2.
2018
Vylet do Frenstatu p. R. (skokansky areal J. Rasky) — 11. 2. 2018
Turnaj stolniho tenisu v Kyjové — 14. 2. 2018

Bfezen SPORTparada Zeleného domu pohody (pro druzebni zafizeni z Hodonina,
Breclavi, Kyjova a slovenské Skalice) - 20. 3. 2018 ) -
21. ro¢nik Pepikovského turnaje ve stolnim tenise (VICEMERICE) - 21. 3.
2018

Duben Jarni plavecké zavody ZDP Hodonin (mezinarodni akce pro uzivatele z 12
zafizeni Moravy a Slezska) - 18. 4. 2018

Kvéten Jarni sportovni hry v ramci Dne bez tabaku v arealu ZDP — 9. 5. 2018

Cerven 43. Atletické a sportovni hry pro mentalné postizené (Zubfi): 4. 6. - 8. 6.
2018

Cervenec | Navstéva 3D bludisté u Cervenych domkd — 12. 7. 2018
Sportovni dopoledne na méstském koupalisti TEZA Hodonin — 17. 7. 2018

Zafri Sportovni hry pro zavodniky s téZkym stupném postizeni (Strelice) — 13. 9.
2018
Turnaj v bocii (Stfelice) — 19. 9. 2018
XXII. Sportovni olympiada SPMP (Frydek—Mistek): 20. - 21. 9. 2018

Rijen MCR ve stolnim tenisu ment. postizenych (Zlin) — 23. 10. 2018

Listopad | Kontrolni minizavody v plavani (bazén Hodonin) — 24. 11. 2018

Prosinec | Mikula$sky turnaj ve stolnim tenise (Bfezany) - 4. 12. 2018




Vyznaéné akce roku

V uplynulém roce jsme spoluporadali jiz X. ro¢nik benefi¢niho plesu Benatura. O tuto
akci je mezi hodoninskou vefejnosti velky zajem a sal kulturniho domu s kapacitou
bezmala 700 lidi byva pravidelné zaplnén. Ples je nejen velmi pozitivni prezentacni
akci celého zafizeni, ale pfinesl i finanni vytéZek pro Zeleny diim pohody ve vysi
100.000,- K&.

| kdyz ples ur€itou mérou spolupofadame, nejvétsi kvantum prace lezi
na dobrovolnicich — €lenech spolku Benatura, bez nichZz by se akce uspofadat
nedala, a ktefi jsou nositeli mySlenky této akce.

Posledni listopadovy Ctvrtek roku 2018 se v Zeleném domu pohody poradal jiz 15.
ro¢nik predvanocni Aukce vyrobku klientd. Na pofadanou akci dorazilo vice jak
dvacet draziteld z rlznych podnikatelskych odvétvi regionu (napf. ze stavebnictvi,
cestovniho ruchu, financnictvi, mody a dalSich). Mezi u€astniky byli také zastupci
vedeni mésta Hodonina - pan starosta Libor Stfecha, dlouhodoby podporovatel
zafizeni exministr soc. véci Zdenék Skromach a role licitatora se s tradiénim velkym
uspéchem zhostil pan Jifi Janda. VSichni, at uz opakované nebo poprve, pfisli
vyjadfit svou podporu lidem s mentalnim postizenim, jez vyuZivaji socialni sluzby
organizace se sidlem v Hodoniné.

,2Drazba skoncila vytéZkem krasné zaokrouhlenych 105.000,- K&, za coz vSem
zuCastnénym patfi velky dik. Navic néktefi z tradi¢nich i pozvanych podporovatell
se nemohli osobné ucastnit, a pfesto poslali darovaci smlouvy, takze celkova ¢astka
byla bezmala 150 tisic a tésné jsme se pfiblizili rekordu z minulého roku“ upfesnila
Katefina Wolfova — ekonomka a zaroven zastupkyné feditele ZDP.

Dila ¢i dilka z aktivizaCnich dilen byly jako kazdy rok originalni a jiz na prvni pohled
bylo zfejmé, Ze je jejich autofi (klienti) vytvareli s trpélivosti a pili. Vyrobky vznikaly
pod vedenim pracovnic v keramickych dilnach, v dilné koSikarske, Sici a kutilské
vedenim pracovnic v keramickych dilnach, v dilné koSikarské, Sici a kutilské.

Ziskané financéni prostiedky poslouzi jako pfFispévek na zakoupeni nového,
klimatizovaného, vicemistného automobilu pro klienty.

Aktivizacni ¢innost na oddélenich

Hlavnim cilem aktivizaCnich ¢innosti je podpora klienta v rozvoji schopnosti
a v béznych dovednostech, které vedou ke spokojenosti, seberealizaci a pfedevSim
k samostatnosti. Organizaci a vedeni zajistuje tym pfimé péce. Tzn., vychovatelé,
pracovni instruktofi, pracovnici v socialnich sluzbach, a také vSeobecné zdravotni
sestry. Klienti si mohou svobodné vybrat ze spousty dopolednich aktivit, které je
zaujmou a oslovi (péstitelské prace, keramicka dilna, vytvarna dilna, sportovni
krouzek, tanecni a pohybovy krouzek, ergoterapii - koSikarskou dilnu, Sici dilnu atd.).
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Pracovni terapie

Hlavnim cilem pracovni terapie je aktivizovat uzivatele, naplnit jeho volny Cas
a uplatnit jej v ramci moznosti na pracovnim trhu.

V ergoterapeutickych c¢innostech se zaméfujeme na upevnéni zakladnich
pracovnich navykl. Snazime se rozvijet manualni i intelektové pracovni dovednosti
a schopnosti. K tomuto ucelu vyuzivame dvou detaSovanych pracovist (koSikarské
dilny a dilny pro Siti), které provozujeme v sousedni budové Stfedni integrované
Skoly v ulici P. Jilemnického. Dale pro vycvik vyuzivame prostort hlavni budovy
zafizeni a zahradniho arealu, kde provadime s uzivateli domaci prace (uklid, vareni,
prani apod.) i péstitelské prace (sazeni a sklizeni zeleniny, péstovani okrasnych
rostlin apod.). Dle potfeby a na zakladé dodrZzovani zasad bezpecnosti prace
vyuzivaji napf. Sici stroj, vysavac, pracku, mikrovinnou troubu, vafi¢, varnou konvici,
keramickou pec, sekacku na travu Ci dalSi vybaveni zafizeni. Zamérem terapie
je zaktivizovat klienty, vést je k naplnéni ¢asu, pracovnim navykim a samostatnosti.

Individualni plany

Planovani je systematicky nastroj ve spolupraci s uzivatelem, ktery ma posilovat
uzivatelovo sebevédomi a dynamizovat spolupraci. V tomto smyslu se snazime
podporovat uzivatele pfi za¢lefovani do bézného Zivota a napliovani jejich zivotnich
pfedstav. Vychazime z osobnich cilid a potfeb uzivatell, které jsou postaveny
pfedevS§im na jejich individualnich moznostech, schopnostech, dovednostech,
zalibach, pranich a ztoho, co je uzivatel schopen zvladnout sam nebo s ¢€im
potfebuje pomoci. KliCovi pracovnici a pracovni tym sestavuje s uzivateli jejich
individualni plany a cile, jez pfispivaji k rozvoji a udrzeni jejich nezavislosti
a zodpovédnosti.

Zajmova a kulturni ¢innost

Umoznuje aktivizovat uzivatele, pomaha mu i nam objevit i skryté schopnosti, zaliby
a dovednosti. Je nesporné vyznamnym dopliikem vychovné a vzdélavaci prace
v naSem zarizeni. Ramcovy rezim dne umoznuje rozdeéleni ¢innosti do dvou ¢asti,
zdjmovou cinnost provadime v odpolednich hodinach, zatimco vlastni vychovna
¢innost se soustfeduje do dopolednich hodin.

V rdmci co nejSirSi integrace povazujeme za naprosto pfirozené to, Ze se snazime
vytvaret kladny vztah naSich uzivateli k vefejnosti a naopak zdravé populace
ke zdravotné postizenym. Bézné se zucasthujeme kulturnich a spoleCenskych akci
meésta, a tim podporujeme pfirozenou integraci mentalné postizenych do spole€nosti.
Navstéva koncertll, divadelnich a filmovych predstaveni, péveckych a dalSich akci
jsou pro nase uZivatele samozfejmosti a s povdékem pozorujeme, Zze se stavame
nenasilné soucasti nejen ,hodoninské“ spole¢nosti.
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Spoluprace s rodici uzivatelt

Nasim poslanim je posilovat prvofadou a nezastupitelnou ulohu rodiny a rodiCovské
vychovy. Ddulezitym prvkem je komunikace srodi¢i a pfFibuznymi uZivatelQ.
K pravidelnym setkanim s rodinnymi pfislusniky dochazi béhem pfedavani klientd
do sluzby nebo naopak ze sluzby. P¥i této prileZitosti pracovnici pfimé péce informuji
o dulezitych zménach stavu uZivatele. S rodiCi a opatrovniky se setkavame
minimalné 4x ro¢né pfi schizkach, informujeme je o vSem, co je aktualni, dulezité
a rozhoduijici, jak ve sféfe socialni péce, v legislativé, v komunikaci s ufady, v Zivoté
zafizeni a v souladu se zakonem 108/2006 Sb. jim poskytujeme socialni poradenstvi.
Rovnéz od nich dle znéni Standardu &. 7 pfijimame jejich stiZznosti, postfehy
a pfipominky. Jednou rocCné vypisujeme tzv. ,dotaznikové Setfeni“, pfi kterém
zjiStujeme spokojenost s poskytovanim socialni sluzby. Tento systém zjiStovani
je samozfejmé& anonymni a zapojuji se do né&j rodi€e, opatrovnici, klienti
i zaméstnanci.

Pravidelné prvni zafijovy tyden travi klienti hodoninského Zeleného domu pohody,
kamaradi z kyjovského Domova Horizont, nové i uzivatelé chranéného bydleni
ze Sanova, rodinni pfisludnici a nezbytny pedagogicky doprovod v italském
pfimofském letovisku Viserba. Nejinak tomu bylo i v roce 2018 a to jiz podesaté.

O doprovodny vecerni program se v Cele s vedoucim vychovy Edou Mezerou starali
kolegové z Horizontu Kyjov a CHB Sanov. Oblibené diskotéky stfidaly rtizné zabavné
soutéze.

Ugastnici zajezdu z Fad uzivatelu tfi zafizeni Jihomoravského kraje si na plazi zahrali
petangue, pfehazovanou ¢i vodni zabavné hry, zaraftovali si na ,rozboufeném® mofi
a hlavné si pfivezli spoustu péknych zazitki. A v ramci krasné tradice si pochutnali
i na dalSim pizza veceru, navazali nové pratelské vztahy a také se krasné opalili.

Po krasném uspéchu loriského pohadkového muzikalu Popelka se v duchu divadla
neslo i letodni slavnostni rozlou€eni uzivateltd Zeleného domu pohody s rokem 2018.
RodiCe, opatrovnici a dalSi hosté mohli shlédnout nevSedni scénické pojeti,
spocivajici ve stinohfe postav. DalSi z netradi¢nich pocini nazvany Kolobéh Zivota
i tentokrat slavil ispé&ch a pfinesl ovace zaplnéného salu 1SS Hodonin.

Dvouhodinovy komponovany program mél tentokrat i interaktivni podobu,
nebot obfiho platna instalovaného pro projekci stind organizatofi vyuzili i jako obfi
body konciciho roku formou dvacetiminutové prezentace, zasluhou které divaci
nahlédli do bytd chranéného bydleni, seznamili se s pribéhem uplatnéni klientd
v zameéstnani, s novinkami pod stfechou zafizeni a podivali se i do mist v tuzemsku
a zahranici, které poslouzily k rekreaci a oddechu.

Nasledovaly tanec¢ni vystoupeni Vanoce na Floridé a Souznéni, & bonusovy Pozdrav
na druhy bfeh, ktery pfipomnél pamatku dvou uzivatelek, jez bohuzel béhem roku
své blizké opustily.

Rodice i verejnost se na vedeni &i dalSi pracovniky Zeleného domu pohody mizou
obracet i prostfednictvim naSich pravidelné aktualizovanych internetovych stranek
(www.zelenydumpohody.cz). Zde mohou najit veSkeré informace o zafizeni
a aktuality o déni v ZDP. Potfebné informace jsou zvefejfiovany i prostfednictvim
letakl a prospektl nebo také vyvésnymi tabulemi v zafizeni.
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Praxe studentu

V nadem zafizeni se setkavame se zna¢nym zajmem studentl o vykonavani praxe
zraznych typd 8kol a rovnéZz i o absolvovani praktickych stazi absolventek
rekvalifikaCnich kurzt. Studenti ziskavaji kromé odbornych zkuSenosti i obecné
informace o problematice lidi se zdravotnim postizenim a ocenuji zpravidla péci
v zafizeni naseho typu. V uplynulém roce v naSem zafizeni vykonavalo pracovni
¢innost 6 dobrovolnikd. Velmi si pfinosu téchto lidi vazime a radi pfivitame dalSi
zajemce, pro néz bychom zajisté nasli uplatnéni. Praxe a dobrovolnicka prace je také
pfinosem pro naSe uzivatele, protoze umoziuje zlepSeni individualniho pfistupu
ke klientim, takze tuto €innost bereme jako oboustrannou vyhodu.

Zajisténi lékarské péce

Lékarskou péci uzivatelllm denniho a tydenniho stacionare zajiStuje oSetfujici IékaF
v misté trvalého bydlist€ nebo na specializovanych pracovistich. My zajiStujeme
dle vystavenych predpisu oSetfujicich lékafu plnéni téchto ordinaci, spocivajici
predevSim v pravidelném podavani Iékd, aplikace inzulinu, injekci, koZznich &i o€nich
forem lékl apod., které nam rodiCe do zafizeni dodavaji. Nase péce taktéz spociva
v oSetfeni drobnych poranéni, vyzaduje-li to nahle vzniklé onemocnéni Ci uraz -
pfivolani RZP.

UzZivatelé Domova pro osoby se zdravotnim postizenim maji svého praktického
leékafe. Pokud maji néjaky zdravotni problém, dochazime s nimi do ordinace |ékafe
(cca 10 minut chize od naseho zafizeni). Pfi zavaznéjSim zdravotnim problému,
nebo pokud uzivatel neni schopen dojit k Iékafi, pfichazi lékaf po telefonické
domluvé do zafizeni, kde v ordinaci sester nebo pfimo na pokoji uzZivatele vySetfi
a naordinuje potfebnou lécbu.

Pfimo v naSem zafizeni samostatnou ordinaci lékaf nema.

S praktickym |ékafem mame smluvni vztah, na zakladé kterého plnime a zajistujeme
povinnosti vyplyvajici ze zakona 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi v platném
znéni a dalSi hygienicko-epidemiologické nalezitosti, jako napf.: hygienicko-
epidemiologicky dozor, IéCebna vyziva, preventivni prohlidky, posudky o zdravotnim
stavu uzivatell, oCkovani, apod.

Ordinacni hodiny jsou denné (kdykoliv potfebujeme) mimo pracovni dobu nam lékar
vychazi plné vstfic a v pfipadé nutnosti zmény zdravotniho stavu klienta, je Iékaf
dostupny na mobilu.

Predpisy Iékl a poukazy na pleny (Ci vlozné pleny), kterych vyuzivaji 4 uzivatelky,
nam zajiStuje pravidelné prakticky Iékaf. Pro klienty Domova pro osoby
se zdravotnim postizenim mame dale zajisténou stalou péci zubni lékarky,
psychiatra, gynekologa, ocni lékarky, diabetologa, neurologa a kozni Iékarky.
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Zakladni ekonomické ukazatele za rok 2018

ROZVAHA k 31. 12. 2018 (v tis. KC)

k1.1.2018 k 31. 12. 2018
Aktiva celkem 24 083 24 169
Stala aktiva 19 523 19 350
Zasoby 190 206
Pohledavky 657 590
Finan¢ni majetek 3713 4 023
Ostatni aktiva 0 0
Pasiva celkem 24 083 24 169
Jméni uc€etni jednotky 19 579 19 406
Finan¢ni a penézni fondy 1944 2 158
Vysledek hospodareni 0 0
Cizi zdroje 2 560 2 605

NAKLADY A VYNOSY za rok 2018 (v tis. K&)

Naklady celkem 27 479
spotreba materialu 1745
spotfeba energie 256
jiné neskladovatelné dodavky 507
opravy a udrzovani 522
sluzby 1331
mzdoveé naklady 16 181
socialni a zdravotni pojisténi 5446
ostatni socialni naklady 488
odpisy dlouhodobého majetku 366
ostatni naklady 637
Vynosy celkem 27 479
trzby za vlastni vyrobky 95
trzby z prodeje sluzeb 9126
¢erpani fondu 12
ostatni vynosy 2
pfispévky a dotace na provoz 18 244
Vysledek hospodareni 0
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Vazeni a mili podporovatelé naseho zafizeni,

diky vasi podpofe (nejen financni) jsme v roce 2018 mohli nasim uZivatelim opét
doprat tradicni pobyt u more v italském Rimini, kam se vzdy velmi té€Si, mohli si uzit
zimnich sportd na horach, na jafe pobyt v pfirodé a krom toho se zuc€astnit riznych
sportovnich a kulturnich akci.

Z prostifedku, které jsme za posledni roky nashromazdili a nevyuzili, chceme v roce
2019 zakoupit novy devitimistny viz s klimatizaci pro nase uZivatele, ktery jsme kvuli
slozité administrativé nedokazali koupit v roce prfedchazejicim.

V budové ZDP jsme obnovili zastaraly nabytek, sedaci soupravy, vyménili podlahy
kde bylo potfeba a mnoho dalSiho.

Sponzofi nam ale pomahaji i s provoznimi vécmi. Napf. servis sluzebnich
automobilt, materialni zajisténi jako je obcCerstveni nebo drobné ceny pfi akcich,
které pofadame, a nebylo jich v minulém roku malo.

Proto si i této pomoci nesmirné vazime, ponévadz ucastnici odjizdéli vzdy nadseni
skvélou organizaci, zazemim i s drobnymi upominkovymi dareCky a radostné
pohledy lidi s handicapem jsou pro nas tou nejlepsSi odménou a vime, Ze Kk ni
prispivate i VY...©

Za dary v roce 2018 v jakékoli formé diky!

Véite, mili podporovatelé, ze Vase pomoc je vyuzita smysluplné a hospodarné
v zajmu nasSich uzivatel!! Velmi si ji vazime a srdeéné za ni DEKUJEME!!!

Toto je jen struéné nastinéni bohaté Cinnosti a nabidky Zeleného domu pohody
Hodonin.

VSechny zajemce ze Siroké vefejnosti i pfipadné potencionalni klienty radi pfivitame
u nas v zafizeni a ukazeme jim vse, co je zajima.

rvosoe

V Hodoniné&, dne 28. dubna 2019

Mgr. Petr Srnec
feditel zafizeni a kolektiv vedeni
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